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ABSTRACT 

A group of rights and duties are imposed on people based on their gender. Therefore, gender recognition is 

a requirement for belonging this part of rights and duties to people. In most of the cases, it is possible to 

identify the gender easily and without the requirement of specialized precision, but in some cases, gender 

and sexual ambiguities make the identification difficult. One of these cases is transsexual status. 

Transsexuals consider themselves to have a different gender from their physical structure and therefore, 

they want to harmonize their body structure with their self-conscious gender.The advancement of medical 

science and the possibility of gender reassignment surgery prompted a group of jurists to consider the 

changed body structure as the basis for identifying a new gender and decide to change the rules related to 

gender. Following the custom, they considered the apparent gender to be the criterion of recognition and 

because of changing of gender due to the surgery, they considered the surgery to be the origin of the new 

gender recognition; An approach that is currently accepted in the legal system of our country. On the other 

hand, the results of scientific studies, rejecting the effectiveness of the previous criterion, indicated the key 

role of gender identity in identifying the gender of transsexuals. Revealing the effectiveness of gender 

identity in the identification of transsexuals and also the greater compatibility of this criterion with 

jurisprudential-legal foundations, all testify to the superiority of this criterion. It is appropriate for the 

legislator to adopt an effectiveness approach for the identification of transsexuals while trying to enter the 

concept of gender identity into legal concepts and consider to pulic order and good morals. 
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 پژوهشی -علمی مقاله 

 * های در تراجنس  تیجنس ییسنجه و مبدأ شناسا  یحقوق-ی فقه لیتحل

 3حمیدرضا سعیدعرب ، 2ماهرو غدیري، 1محمد روشن

 

 ده ی چک 
  ف ی بخش از حقوق و تکال   ن ی تعلق ا  ۀ لازم   ت ی جنس   یی شناسا   ن ی بنابرا   گردند؛ ی بر افراد بار م  ت ی جنس   ی برمبنا   ف ی از حقوق و تکال   ی ا دسته 

  ی موارد، ابهامات جنس   ی است؛ اما در برخ   ی شدن   ی تخصص   ی هااز دقت   از ی ن ی سهولت و ب به   ت ی جنس   یی بر افراد است. در اکثر مواقع، شناسا 

است    ی افراد   ت ی وضع   نی مب   ی است. تراجنس   ی تراجنس   ت یموارد وضع  نی از ا   یک ی .  کند ی رو م روبه  ی را با دشوار   یی ناسا امر ش   یت ی و جنس 

شان  خودآگاه   ت ی با جنس   ی ساختار بدن   ی ساز به هماهنگ   ل یتما   رو، ن ی و ازا   دانند ی م   شان ی متفاوت از ساختار بدن   ی ت ی جنس   ی که خود را دارا 

را    دآمده ی پد   یبر آن داشت تا ساختار بدن دانان را  و حقوق   هانی از فق   یگروه   ،ی جنس یی بازآرا   ی ر ی پذ ن و امکا   ی علم پزشک   شرفتی دارند. پ 

را    ی ظاهر   ت ی از عرف، جنس   ت ی به تبع   نان ی حکم کنند. ا   ت ی احکام مربوط به جنس   ر یی قرار دهند و به تغ   د ی جد   ت ی جنس   یی شناسا   ی مبنا 

به دل   یی شناسا   ۀ سنج  اثر    ت ی تبدّل موضوع جنس   ل ی و  که    ی کرد ی دانستند؛ رو   د ی جد   ت ی جنس   یی را مبدأ شناسا   ی جراح   ، ی جراح بر 

از نقش    ن، ی شی پ   ۀ سنج   ی با رد کارآمد   یبرآمده از مطالعات علم   جیشده است. در مقابل، نتا   رفتهیکشور ما پذ   یاکنون در نظام حقوق هم 

  ییدر امر شناسا   ی تی جنس ت ی هو   ی ارآمد کردن ک   انی . نما کردی م   ت ی حکا   های تراجنس   ت  ی جنس   ییشناسا   ی برا   یت ی جنست ی هو   ی د ی کل 

سنجه    نی ا   ی است که گواه از برتر   یی دستاوردها   ، حقوقی –ی فقه   یسنجه با مبان   ن ی ا  شتر ی ب   ی اثبات سازگار   ن ی و همچن  ها ی تراجنس 

  کرد ی رو و اخلاق حسنه،    ی عموم   و با لحاظ نظم   ی قانون   ات ی به ادب   ی ت ی جنس ت ی گذار ضمن ورود مفهوم هو است قانون   سته ی . شا دهند ی م 

 اتخاذ کند.   ها ی در تراجنس   ت ی جنس   یی شناسا   ی برا   ی کارآمد 

 .ی تی جنس ت ی هو   ، ی نظم عموم   ، ی ت ی تبدّل موضوع، کودکان تراجنس   ت، ی جنس   ریی تغ   واژگان:   د ی کل 
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 مقدمه 

تاریخی در پاسخ به    یفتوا  این  1364در سال    1ندارد.«  یر نظر پزشک متخصص اشکال شرع یت زیر جنسیی»عمل تغ

رو، بیزار دانست؛ ازاین ساختار بدنی مردانه، جنسیت خود را زنانه می  رغم تولد بابهآرا صادر شد. ایشان  وضعیت خانم ملک

 .عنوان یک زن بوداش، مشتاق به زندگی و پذیرش بهاز کالبد جسمانی مردانه

حرمت   همچوندانان به جهاتی  گروهی از فقیهان و حقوق وجود آمد.  حقوقی به-فقهی  یای از آرادر پی این فتوا، معرکه

نابودی اعضای بدن، منع شرعی و البته ناتوانی انسان در دگرگونی آفرینش الهی، ناسازگاری با نظم و مصالح عمومی،  

  انند دمیهایی و نبود منفعت عقلایی مشروع، نه جراحی را مجاز  قاعدۀ تسلیط برای چنین جراحی ناممکن بودن استناد به  

دهند،  گروهی دیگر با فرض ضرورت جراحی، حکم به جواز می  2پذیرند. ، تغییر در جنسیت را میدادن  و نه درصورت انجام

در برابر این دو گروه،    3پذیرند. بر اثر جراحی تغییر در جنسیت را نمی   دادهرخهای  لیکن به دلیل صوری دانستن دگرگونی

دانانی قرار دارند که به دلایلی مانند نبود حرمت یا منع قانونی، اصل حلیّت و اباحه، قاعدۀ تسلیط و قاعدۀ  فقیهان و حقوق 

داده بر اثر جراحی را واجد اوصاف تبدّل موضوع های رخ دگرگونیبر آن،  و افزون  جراحی را پذیرفته دادن  اضطرار، انجام  

های جدید چنین بیان  برخی از ایشان با نظر به پژوهش  4کند. جنسیت فرد در پی جراحی تغییر می  دارند  باورو    انددانسته 

  دو   این روانی  دلایل به  اگر و  است مخلوقات  سایر بر  انسان برتری عمدۀ   علت  و  بوده فائق جسم بر  انسانی  روح» دارند: می

 5.« داد تطبیق است، اصالت دارای  انسان در  که روح با را جسم باید باشند،  نداشته خوانیهم  یکدیگر با

از برتری روح و روان انسان نسبت به جسم او سخن می شرط   را  گوید؛ اما تطبیق جسم با روحاین جمله به شیوایی 

این شرط، دو مدلول لازم میداندجنسیت میشناسایی   از  التزامی  به دلالت  آنکه سنجۀ شناسایی ظاهر  .  آید. نخست 

دانان باورمند به امکان  بنابراین فقیهان و حقوق   ؛است  6جنسی جسمانی است. دیگر آنکه مبدأ شناسایی جراحی بازآرایی

رسمیت  کامل جراحی و ایجاد صورت ظاهری جنسیت مطلوب بهدادن  ها را پس از انجام  تغییر جنسیت، جنسیت تراجنسی 

تراجنسی   کهدرحالی  شناسند. می از منظر متخصصان حوزۀ جنسیت به شناسایی  از  گونهها  اینان با گذر  ای دیگر است. 

داند( را هم سنجه و هم مبدأ شناسایی  )جنسیتی که فرد خود را مطلق به آن می   7جنسیتیسنجۀ جنسیت ظاهری، هویت

می تراجنسیجنسیت  جنسیت  شناسایی  از  بلکه  جنسیت،  تغییر  از  نه  متخصصان  دیگر سخن،  به  اساس  دانند.  بر  ها 

  در متفاوتشان رویکرد از نهاد، دو این در جنسیت شناسایی مبدأ و سنجه ناهمسانی  گویند.شان سخن میجنسیتی هویت

   .است برآمده  شناسیموضوع 

 جنسیت   مصداق  تعیین  و   مفهوم  تبیین  برای  صالح   مرجع   عرف،   و   عرفی   غیرمستنبط  موضوع   جنسیت  فقیهان، رویکرد  در

  پوشانیهم  دو  این  کند، می  شناسایی(  ظاهری  جنسیت)  واحد  ایسنجه   با  را  جنسیت  و  جنس  عرف،  ازآنجاکه  و  است

 حوزۀ  متخصصان  دیدگاه   از  که  است  رویکردی  برابر،  در.  است  ملاک   ظاهری  صورت  دو  هر  شناسایی  در   و   دارد  مفهومی

 
  ص   ،1۳۹1  چاپ نخست،  عروج،  نشر  و   چاپ  موسسه  تهران:  ، خميني  امام  ديدگاه  بر  تأکيد  با  جنسيت  تغيير  محمدمهدي،  نيا،کريمي.  1

۲1۶ . 
 . 1۲۹-1۲۷، صص 1۳۸۶، تهران: مجد، (: حقوق خانواده۱هاي حقوقي )انديشهمحمد،  بجنوردي، سيد  موسوي. ۲
 .4۳۳ صه.ق(،  14۲۷)  1۳۸۵ چاپ دوم، اميرالمومنين، الامام مدرسه  قم: ،الجديده الفتاوي ، ناصر شيرازي،  مکارم. ۳
 . 1۲۹- 1۲۷بجنوردي، پيشين، صص   موسوي. 4
 . ۲۶۹ص  ، 1۳۹۵ نخست، چاپ  ،جنگل تهران: ،خانواده  حقوق دانشنامۀ صادقي، محمد و  محمد روشن،. ۵

6. Sex Reassighnment Surgery 
7. Gender Identity 
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  شناسایی  برای  متفاوتی  چهارچوب  رویکرد  این.  است  گرفته  الهام  فقه  پویایی  به  باورمند  پردازاننظریه  مشی  و  جنسیت

  مختصات   جنسیت،  موضوع  عرفی   خاستگاه  به  اذعان  رغمعلی  و  دارد  جنسیتیهویت  و  جنسیت  جنس،  مفاهیم

  چالش   به  را  عرف  انحصاری  صلاحیت  شناسایی،  امر  در  مرجع  داشتن  طریقیت  پایۀ  بر  کند ومی  نقد  را  ایستا  شناسیموضوع 

  جنسیتی، هویت  و   صالح   مرجع  متخصص،  و  تخصصی  موضوعی  ها،تراجنسی   جنسیت   موضوع  رویکرد،   این  در .  کشدمی

 1. هاستتراجنسی جنسیت شناسایی سنجه 

افراد مرتبط با او دارد. برای  حتی  آشکاری بر وضعیت حقوقی فرد و    شناسی متفاوت  این دو رویکرد پیامدهایموضوع 

جنسی وجود ندارد و  ها پیش از بازآرایی  دانان، دلیلی بر انحلال نکاح تراجنسینمونه، در رویکرد کنونی فقیهان و حقوق 

؛ اما با سنجۀ متخصصان، پس  دهندیمطلوب به بطلان یا انفساخ نکاح حکم م پس از ایجاد صورت ظاهری جنسیت  فقط

 شود،زوجین محرز  جنسیت همسانچون  و تراجنسی بودن فرد، دلیلی بر ادامۀ زوجیت وجود نداردتشخیص از قطعیت 

 جراحی شود. سر نهادنپشتو منوط به  دریشایسته نیست وضعیت نکاح در برزخی قانونی قرار گ

بدین منظور،  است.    پژوهش  هدف انجام دادن این  حقوقی–با مبانی فقهیسنجش کارآمدی و سازگاری این دو رویکرد    لذا

دانان و در قسمت دوم به ارزیابی رویکرد متخصصان حوزۀ در قسمت نخست به ارزیابی رویکرد کنونی فقیهان و حقوق 

 . پرداخته خواهد شدجنسیت 

 ها مثابه مبدأ شناسایی تراجنسی . ارزیابی جراحی به1

ساختار جسمانی یکی از    گرایش به دگرگونی سو،  ها از دو منظر اهمیت دارد: از یکجنسی در تراجنسیجراحی بازآرایی 

  . از سوی دیگر، سر گذارندجنسی را پشتیند بازآراییادارد تا فررا وامی  آنانکه    ها استتراجنسی مشهود در  های  خصیصه 

مبدأ   (ایجاد صورت ظاهری جنسیت مطلوب به دلیل ایجاد دگرگونی در ساختار جسمانی فرد )با جنسیجراحی بازآرایی

شناسایی    برای  این شاخص  به ارزیابی دانان باورمند به تغییر جنسیت است. این بخش  شناسایی فقیهان و حقوق و شرط  

 زد. پردامی  هاتراجنسی 

 ها ها از دیگر وضعیتیتراجنس  يجداسازجراحی در   ينجش کارآمدس  .1.1

 چهارچوبی   ارائۀت و  یوضع  یک  یحصح  تشخیص  یی، سنجه در امر شناسا  یکت  یو قابل  یکارآمد   ارزیابی  یا براهاز نشانه  یکی

 بررسی   یازمندن  جراحی  شاخص  ارزیابی   ملاک،  این  با است.    شمشابه  یهات یوضع  از  وضعیت   آن  یجداساز  برای  یقدق

  یزکنندۀ بودن فرد و متما  یتراجنس  گرنشانبرآمده از آن،    یو صورت ظاهر  یجنسییبازآرا  جراحیا  یآ  است که  پرسشن  یا

 ؟ است جنسیتی و جنسی  یهاتیگر وضعی از د هاتراجنسی 

روانپژوهش حوزۀ  در  که  می-هایی  گواهی  است،  انجام شده  که  جنسی  تراجنسی دهد  از  دیگری  غیر  افراد  به  نیز  ها، 

پس از   فقطاز این افرادند که    یادسته  2بدن نقصبیمبتلایان به اختلال هویت  . رنددگرگونی ساختار جسمانی گرایش دا

قطع عضو  متوجه    فرد اختلال این    حال اگر   3یابند. از بدنشان خود را کامل می  ی عضو یا توقف کارکرد ارگان  یجداساز

 
  مجله حقوق پزشکي،   ،ها«تراجنسي   جنسيتِ  شناسيموضوع   حقوقي  –فقهي  پرسمان»  ،و حميدرضا سعيدعرب  محمد روشن  ماهرو،  غديري،.  1

 . ۳41- ۳۲۵صص  ،14۰۲  ،۵۸شماره   ،1۷دوره 
2. Body Integrity Identity Disorder 
3. Turbyne, C., Koning, P., Zantvoord, J., Denys, D. “Body Integrity Identity Disorder Using Augmented 

Reality: A Symptom Reduction Study”, BMJ Case Rep, 14 (1), 2021, p 1 . 
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برای    یپندار نیز مشوقدگرجنس  های هذیان  کند.اش تشویق میدگرگونی در ساختار جسمانی  بهرا    اش شود، اوتناسلی

فشاری تواند به پاپندار میهای دگرجنسبرای نمونه، گرفتاری یک اسکیزوفرن به هذیان  جسمانی است.ساختار  دگرگونی  

وضعیت دیگری که ممکن است فرد مبتلا را به دام    1اش بینجامد. بر داشتن جنسیتی غیر از جنسیت  زیستیاو مبنی

 3رسند. تصور اندام زنانه برای خود به برانگیختگی جنسی می با  ایناناست.  2پنداری جنسی بیندازد، خودزن بازآرایی

که زندگی    ،عنوان جنس مخالفبدن، نه شناسایی بهنقصبیت انگیزۀ جراحی در مبتلایان به اختلال هویروشن است که  

های افراد اسکیزوفرن نیز ریشه در بیماری  پنداری برآمده از هذیانعنوان فرد معلول یا قطع عضو شده است. دگرجنسبه

 چون پردازی برای برانگیختگی جنسی است و  خیالپنداران نیز  در خودزن سازی بدن  آنان دارد. هدف از جراحی و زنانه

از میان جراحی سوق دادهدادن  های جنسی که فرد را به انجام  انجامد، تکانهبه اختگی میجراحی   اثر جراحی  بر  اند، 

بازآراییبنابراین،    4. وندرمی از جراحی  برآمده  ندارد و  ساختار بدنی  تراجنسی مطلوبیت  افراد غیر  برای  به    فقطجنسی 

که ، درحالیبرخاسته استجنسیت زنانۀ او    از  چراکه تمایل یک ترازن به جراحی  ؛شودتنقیص جنسیت ایشان منجر می

های  به دلیل اختلال، هذیان یا تکانه  فقطشان ندارند و  جنسیتی واقع مشکلی با هویتهای دیگر خواهان جراحی، بهوضعیت

  و   کنند. فرجام اینکه هر نوع گرایش به دگرگونی در ساختار بدن را نباید گواه تراجنسی بودنجنسی میجنسی بازآرایی

  الحاق به  ، شاخصی دقیق و کارا برایپی جراحی  در  یجادشده ظاهر ا  دانست. همچنین  جنسیبازآرایی  مبنای جواز برای

 .نیستجنسیت جدید 

 ها تراجنسی  جنسی بازآرایی جراحی در تبیین ماهیت   يسنجش کارآمد  .1.2

سنجه است. ازآنجاکه    یکاعتبار و ارزش    ارزیابی  برای  دیگر  یمحک  سنگ  مدنظر،  یتوضع  ماهیت  تببین  درسنجه    دقت

مطلوب    یتجنس  یآلت تناسل  یجادکه به ا  ایجراحی  یشانا  نزد  است،  یت دستگاه تناسل ی جنس  ییدر شناسا  فقیهان  ۀسنج

 درخور نقد است: جهتدو   ازملاک  یناست. ا یتجنس ییرمبدأ تغ و دارد موضوعیت  انجامد،می

فرایندی  ماهیت  از  غفلت  گرفتن  جنسیبازآرای  نخست:  نادیده  معنای  به  که  هورمون  5ی درمانروانی  . است  6ی درمانو 

  و توانمندسازی فرد در برقراری ثبات و پسند جنسیت مطلوب   جنسیتی کاهش آثار ملالبه دلیل نقشی که در    درمانیروان 

درمانی   هورمون و غفلت از آن شایسته نیست. اما غفلت از    7ی داردجنسیبازآرایجایگاهی ویژه در تبیین ماهیت  ،  دارد

، فقط بر ساحت  روان  جنسیدرمانی  بینهورمون زند؛ چراکه  ای دوچندان میبه اعتبار شاخص فقیهان، لطمه  8جنسی بین

آثار   آشکارا  بلکه  ندارد،  میانکارغیرقابلنمود  برجای  جسمانی  ساختار  بر  جایگاه  ؛  گذاردی  از  غفلت  اگرچه  بنابراین 

فرایند  روان  در  هورمون جنسیبازآرایدرمانی  از  غفلت  اما  است،  نکوهش  قابل  نیز ی  ظاهری  جنسیت  ملاک  با  درمانی 

را که  اگر ساختار جسمانی ملاک تشخیص جنسیت است، چگونه می،  یگردعبارتبه  پذیرش است.یرقابلغ  آثاری  توان 

 
  نشر   تهران:  محمدي،  سيد  يحييترجمه    ،(پنجم   نسخۀ)  رواني  اختلالات  آماري  و  تشخيصي  راهنماي  آمريکا،  پزشکيروان   انجمن.  1

 .۶۸۹ص، 1۳۹۳ روان،
2. Autogynaephilia 

 .۶۹ص  ،14۰۰  چاپ چهارم، متخصصان، نشر تهران:ترجمه حسين شاره،  ،تراجنسي  و ترنس ازَ، حکيم،. ۳
 .همان. 4

5. Psychological Treatment 
6. Hormone Therapy 

 . 1۰۵ص  همان،. ۷
8. Cross-Sex Hormone Therapy 



 و همکاران  روشن  ها یدر تراجنس تیجنس  ییسنجه و مبدأ شناسا  یحقوق-یفقه لیتحل

 
40 

 

با سرکوب عملکرد تخمدان   1یک ترامردی در  درمانهورمونبرای نمونه،    گذارد نادیده انگاشت؟ی برجای میدرمانهورمون 

مردانه   یهابا تزریق هورمون   کند وجلوگیری می  های جسمانی زنانهسایر ویژگی  و   هااز رشد سینه اش،  های زنانههورمون   و

 2.دارد  بدن یسازمردانه ای در نقش برجسته  نظیر هورمون تستوسترون

ها در پدیدآوری ساختار ی جراحیر برجستۀ هرکدام از این  تأثی و  جنسیبازآرایی جراحی در  هاعملغفلت از تعدد    دوم:

مطلوب.   جنسیت  یک  جنسیبازآرایفرایند    ،نمونه  یبراجسمانی  در  کههای جراحبه    ازنتری  واژن،   آوریپدید  به   یی 

انجامد، منحصر نیست. بلکه پیش  می 3(سینه  یهابا جاسازی ایمپلنت در جلو یا پشت ماهیچه ) ایجاد پستان    و  کلیتوریس

ی جنسیبازآرایبر این، در فرایند  افرون  مردانه لازم است.دستگاه تناسلی    از میان بردن  برای  ییهایجراحاز آن، انجام دادن  

اصلاح خط مو، ساختار جسمانی نقش دارند. برای نمونه،    سازیزنانهدهد که در  می  رخها  ای دیگر از جراحیمجموعه 

های فک، غضروف   پیوند مو، پدیداری ترکیب زنانۀ پیشانی، کشیدن ابرو، کاشت گونه، جراحی بینی، تقویت چانه، جراحی

 4و تراشۀ سیب آدم. تیروئید

 لازم برایهای  عمل  تعدد جنسی غفلت کرد و نه از  توان از فرایند بودن بازآراییبا توضیحات بالا، روشن است که نه می

یا به دلیل تهاجمی بودن آثار  (  برداشتن رحم و پستان)آن. اگر در یک ترامرد، به دلیل سنگین بودن عوارض جراحی  

جراحی کاشت آلت تناسلی مردانه به تأخیر افتد، وضعیت فرد    (، دشوکه باعث تقویت فکر خودکشی می)تستوسترون  

توان براساس ظاهر فعلی، او را به جنسیت خنثی شناسایی است؟ آیا میچگونه با سنجۀ قرار دادن دستگاه تناسلی قابل

بازآراییکرملحق   فرایند  تا  قانونی قرار داد  را در برزخی  اینکه فرد  یا  اد؟  اتمام رساند؟  به  را  بازآراییجنسی  جنسی  گر 

نبود و   پایان میفقط  فرایندی  به  بود؛   رسید، سنجۀ فقیهانبا یک جراحی  از جراحی ملحق به چراکه    کارا  فرد پیش 

شد؛ ولی فرایندی بودن هم از حیث ضرورت توجه  درنگ پس از جراحی ملحق به جنسیت جدید میجنسیت پیشین و بی

و مبدأ شناسایی  جنسیت ظاهری    ۀهای جراحی از سنجعملتعدد  درمانی و هم از حیث توجه به  درمانی و هورمون به روان

 کند.بودن جراحی نفی خصوصیت می

 جراحی در تبیین مبناي تغییر جنسیت يکارآمدسنجش    .1.3

شود، برای جراحی خصوصیت فقیهان باورمند به تغییر جنسیت بر این پایه که با استحالۀ موضوع، حکمش هم منقلب می

دهند. به دیگر سخن، آنان معتقدند شخصی که ظاهر  جنسی حکم مید و به تغییر جنسیت پس از بازآراییونشمی  قائل

وسیلۀ جراحی، موضوع  سازی بدن بهو به این سبب جنسیت مردانه به او منتسب شده، درصورت زنانه   ردجسمانی مردانه دا

 5د.شوو دارای جنسیت زنانه می  بدیامیجنسیت او تبدّل 

، در این پژوهش  6متقدموارونۀ فقهای  پیش از ورود به بحث  رابطۀ جراحی و تبدّل موضوع، شایسته است اشاره شود که به

 
 داند. تراجنسي که ساختار بدنيِ زنانه دارد، اما جنسيت خود را مردانه مي فرد. 1

2. T'Sjoen, G., Arcelus, J., Gooren, L.,  Klink, D. T., Tangpricha, V. “Endocrinology of 

Transgender Medicine”, Endocr Rev, 40 (1), 2019, pp 104-114 . 
3. Amend, B., Seibold J., Toomey P., Stenzl A., Sievert K. D. “Surgical Reconstruction for Male-to Female 

Sex Reassignment”, European Urology, 64 (1), 2013, pp 141-2. 
4. Pittman, T. A., Economides J. M. “Preparing for Facial Feminization Surgery: Timing”, Facial Plast 

Surg Clin North Am 27 (2), 2019, p 195. 
 .1۲۶ صپيشين، ، خميني امام  ديدگاه بر تأکيد با جنسيت تغيير  محمدمهدي، نيا،کريمي. ۵
 .۳۳۲ق، ص ه.  141۵البيت )ع( لاحياء التراث، ، جلد نخست، مشهد: موسسه آل مستند الشيعه في احکام الشريعهنراقي، احمد، . ۶
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؛ سنجۀ انقلاب، دگرگونی ماهیت موضوع است  اند( یکی انگاشته نشده انقلاب و استحالۀ موضوع )که از اسباب تبدّل موضوع

آنکه  بنابراین اگر صورت نوعیۀ عرفیه تبدّل یابد، بی  1و سنجۀ استحاله، دگرگونی صورت  نوعیۀ عرفیه دانسته شده است؛ 

 2یافته است.  محقق شده و موضوع تبدّل هماهیت موضوع منقلب شده باشد، استحال

د که ماهیت زنانه  انجامازآنجاکه تبدّل ماهیت موضوع سنجۀ انقلاب است، جراحی زمانی به انقلاب در موضوع جنسیت می

یا مردانه فرد را دگرگون و جنسیت جدیدی برای فرد ایجاد کند. فقیهان با استناد به این مطلب، تبدّل موضوع جنسیت  

روشنی و در سرفصلی مستقل  اما مراد خود از صوری یا واقعی بودن را به  3اند، را منوط به تغییر جنسیت واقعی دانسته 

 اند. نیاورده

توان پی برد که دو دیدگاه حداکثری و حداقلی برای تشخیص صوری یا  باره موجود است، میهایی که درایناز نوشته 

اثر جراحی وجود دارد. در ملاک حداقلی، هنگامی به واقعی بودن دگرگونیهای رخدگرگونیواقعی بودن   های  داده به 

شود که یا دستگاه تناسلی جنسیت موردنظر برای فرد ایجاد شده یا آلت تناسلی نامشهود  داده در جراحی حکم میرخ 

اما باید اشاره کرد که در شرط   ؛پدیداری آلت تناسلی نامشهود که از بحث این پژوهش خارج است  4پدیدار شده باشد. 

کند و ایجاد کارکردهای طبیعی این دستگاه نیز اهمیت  ایجاد شباهت ظاهری کفایت نمی  فقطایجاد دستگاه تناسلی،  

بر ایجاد دستگاه تناسلی جنسیت مطلوب، واقعی بودن تغییر جنسیت منوط به دگرگونی  در دیدگاه حداکثری، افزون  5دارد.

ها و پدیدآوردن کارکردهایی مانند باروری و  همچون دگرگونی ژنوتیپ، هورمون   6جنسیهای دیگر هویتتمامی شاخص

 7شیردهی شده است.

جنسی بدانیم، مصادیق امروزین  های هویتاگر تغییر واقعی را بنابر دیدگاه حداکثری منوط به دگرگونی در تمامی شاخص

شود. تغییر در جنسیت کروموزومی، هورمونی و  تردید به تغییر در جنسیت فرد منجر نمیجنسی بیهای بازآراییجراحی 

ایجاد دستگاه تناسلی    فقطتمامی خصوصیات جنسی با دانش امروزین بشر ناشدنی است. اگر برابر با دیدگاه حداقلی،  

توان بر واقعی بودن تغییر جنسیت حکم جنسیت مطلوب را شاخص واقعی بودن دگرگونی قلمداد کنیم، به نظر بازهم نمی

پس چه بر مبنای دیدگاه    8های دستگاه تناسلی طبیعی را ندارد. کرد؛ زیرا دستگاه تناسلی ایجادشده در جراحی، قابلیت

داده در اثر جراحی واجد وصف صوری بودن است. گزارش های رخحداکثری و چه بر مبنای دیدگاه حداقلی، دگرگونی

کمیتۀ فقه خانوادۀ شورای فقهی مرکز تحقیقات اسلامی مجلس شورای اسلامی هم مؤید این نظر است؛ چراکه هیچ 

 9جنسی اشاره نکرده است.های بازآراییفقیهی به واقعی بودن دگرگونی در مصادیق امروزین جراحی

 
،  ه.ق  141۰چاپ سوم،  ، قم: دارالهادي،  ۲، جلد  الله سيد ابوالقاسم خويي(تقرير درس آيت)   کتاب الطهارهتبريزي، علي،  غروي.  1

 . 1۳4-1۳۳صص
،  1۳۹۲(،  ۷۸)پياپي    4پژوهشي فقه، شمارۀ  -، فصلنامه علميموضوع«نقش انتقال، انقلاب و استهلاک در تبدّل  فرحناک، عليرضا، ».  ۲

 . ۹1ص 
 .۲۶۷ص ، 1۳۹۷ چاپ نخست، اسلامي،  شوراي  مجلس تحقيقات مرکز قم: ،گذاريقانون حوزۀ در  فقهي   هايپژوهش   مسعود، امامي،. ۳
چاپ نخست،    اطهار،ائمه فقهي  مرکز  قم:  ،(لنکراني   محمدفاضل  اللهآيت   فتاوي)  بيماران  و  پزشکان  احکام  حسين،غلام   خدادادي،.  4

 .1۳۸ ، ص 1۳۸۵
 . 4۳۳  پيشين، ص، شيرازيمکارم . ۵

6. Sexual Identity 
 . ۵۰۷، ص 1۳۹۲، تهران: ميزان، مطالعه تطبيقي نسب و تغيير جنسيت در حقوق ايران و فرانسهامامي، اسدالله، . ۷
 . ۹-۸صص ،  1۳۹1، ۶۹، شماره 1۸، سال بيتفصلنامه فقه اهل ، «اسلامي  فقه ديدگاه از  جنسيت تغيير » سبحاني، جعفر،. ۸
 .۲۷۰، ص پيشينامامي، مسعود، . ۹
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که به جواز   ،الله منتظریتوان انقلاب در ماهیت موضوع دانست. آیتآشکار است که پدید آوردن شباهت ظاهری را نمی

و أماّ »اند. روشنی پذیرش تغییر جنسیت را متوقف به تبدّل واقعی موضوع کردهاند، بهتبدیل موضوع جنسیت حکم داده
توان از  درواقع زمانی می  1« التشبّه کما هو واضح.الموضوع حقیقه، فلا یصدق علیه    تغییرها بالکلیه و تبدیل 

ای باشد که گویی از روز نخست، فرد با جنسیت  اندازههای جراحی بهانقلاب در جنسیت فرد سخن گفت که دگرگونی

د، روشن  ی آمیدست  ها بهبا شناختی که از این جراحی  و جدید )جنسیتی که خواهان الحاق به آن است( آفریده شده  

 2حکم اصل استصحاب باید ابقای ماکان و به عدم انقلاب  موضوع . حتی در فرض شک، بهانداست آنان فاقد چنین وصفی

 و تغییر جنسیت حکم کنیم.

اثر جراحی به استحالۀ موضوع نیز منتهی نمیهای رخصرف دگرگونی  ظاهراً اینکه هر نوع داده بر  شود. توضیح بیشتر 

ای باشد که عرف به تبدّل صورت توان دال بر استحاله آن قلمداد کرد، بلکه دگرگونی باید به درجهدگرگونی موضوع را نمی

های آمده برای تغییر جنسیت  نوعیه حکم کند. اگر تبدّل صورت نوعیۀ عرفیۀ موضوع جنسیت در گرو همان شاخص

اما چالش هنگامی است که سنجۀ عرف در شناسایی جنسیت   ؛توان سخن گفتواقعی باشد، از تبدّل موضوع نیز نمی

ناد بر این  دیگر، با استعبارتهای این دستگاه در نظر باشد. بهآنکه قابلیتریخت ظاهری دستگاه تناسلی دانسته شود، بی

کند، صرف  ظاهر دستگاه تناسلی جنسیت را به فرد منتسب میمطلب که جنسیت، موضوعی عرفی است و عرف با نظر به  

 شود.ایجاد شباهت از این حیث، مبنای داوری عرف در تبدّل صورت نوعیه دانسته 

دهد. برای عرف صرف شباهت ظاهری را ملاک قرار نمی  ظاهراًاندیشانه در داوری عرف نیز باید گذر کرد.  از این دید جزم

چون سرطان باشد، سبب تبدّل صورت نوعیۀ جنسیت که به دلیلی  پستان و رحم، درصورتی   ۀ منظور تخلینمونه، جراحی به 

کند. از بین در منظر عرف نیست و عرف صورت ظاهری پدیدآمده را مستمسک الحاق فرد به جنسیت خنثی نمیزنانه  

نمی خنثی  جنسیت  به  فرد  الحاق  سبب  نیز  تصادف  مانند  رخدادی  در  مردانه  تناسلی  دستگاه  حتی  رفتن  شود. 

پوشی عرف از بیماری فرد و انگیزۀ  پندار نیز سبب چشمهای دگرجنسجنسی به دلایل نامعقول همچون هذیانبازآرایی

 توان حکم به تغییر جنسیت داد.د. پس از این حیث نیز نمیشوامشروع او نمین

 جنسیها پیش از بازآراییجراحی در شناسایی تراجنسی ي سنجش کارآمد  . 4.  1

و حساسیتآسیب  هنگامیپذیری  کودکی  سنین  مخاطرههای  وضعیتی  با  همراه میکه  از آمیز  پاسداری  شود، ضرورت 

قانون حمایت از    3آمیز که در بند )د( مادۀ های مخاطرهکند. یکی از این وضعیتکودک در معرض خطر را دوچندان می

جنسی که در ادبیات  است. واژۀ منسوخ اختلال هویت  3جنسی ( به آن اشاره شده، اختلال  هویت1399اطفال و نوجوانان )

جنسیتی که خود را شان با  ن وضعیت افرادی است که ساختار جسمانیداد، مبیّ  4جنسیتیتخصصی جای خود را به ملال

خوانی  که این ناهمدر کودکان، هنگامی 6خوانی دارد.دهند، ناهمکه از خود بروز می 5دانند یا نمودهای جنسیتیاز آن می

 
 ترانس  در  تغييرجنسيت  جواز  حکم  انتقادي  »تحليلکلخوران،   عابديان   حسن   سيد   و   عينکي  طباطبايي  مهدي   سيد   مهدي،  محمد  سيد  احمدي،.  1

 .1۹1ص ،  1۳۹۹، 1۰۲شماره  ،۲۷ سال ،فقه پژوهشي-علمي فصلنامه ،«ها سکشوال
 .1۹۵ص ق، ه. 14۰4الله العظمي المرعشي النجفي، ، قم: مکتبه آيه ۲، جلد مستمسک العروهحکيم، سيدمحسن،  . ۲

3. Gender Identity Disorder 
4. Gender Dysphoria 
5. Gender Expression 
6. Sadock, B.J., V.A. Sadock, and P. Ruiz. Kaplan & Sadock's Synopsis of Psychiatry: Behavioral 

Sciences / Clinical Psychiatry. Wolters Kluwer, 2015, p 600. 
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های کلامی،  های جنسی، خشونت سوءاستفاده  1جنسیتی سخن گفت.توان از بروز ملال به آشفتگی و پریشانی بینجامد، می

تراجنسیتی ناگواری است که کودکان  پیامدهای  از  از خانواده و خودکشی، بخشی  رانده شدن  در   2جسمی و جنسی، 

آمیز آورده شده است. بدیهی است که  های مخاطرهاند. به همین دلیل، وضعیت این کودکان در زمرۀ وضعیتمعرض آن 

شان  ( آورده شده، منوط به شناسایی1399مندی این کودکان از امتیازاتی که در قانون حمایت از اطفال و نوجوانان )بهره

جنسی برای شناسایی این کودکان، شاخصی دقیق، صحیح و  است. پس پرسش بنیادین این است که آیا جراحی بازآرایی

 کارآمد است؟ 

جنسی های بازآرایینخست آنکه جراحی  : توان از این شاخص برای شناسایی کودکان تراجنسیتی بهره بردبه چند دلیل نمی

از توان کودک   او را به مخاطره می  استفراتر  تا    10ها، فقط  دوم آنکه برابر پژوهش  ؛اندازدو صحت جسمانی و روانی 

از کودکانی که آثار ملال30 از بلوغ همچنان ملالجنسیتی را از خود بروز میدرصد  پس    3جنسیتی دارند.دهند، پس 

است محتمل  بسیار  کودکی  سنین  در  نادرست  دگرگونی  ؛تشخیص  آنکه،  رخ میسوم  جراحی  این  در  که  دهند،  هایی 

روشنی با مصالح  ها بهبنابراین، این جراحی  4پذیرند و در صورت تشخیص نادرست، امکان جبران میسر نیست.نابرگشت

ازآنجایی  ۀعالی عالیۀ کودک فرای دیگر ملاحظات برای تصمیمکه  کودک ناسازگار است و  ،  5اوست  بارۀگیری درمصالح 

 د. شوناکارآمدی این شاخص در شناسایی کودکان آشکار می

شود. ناتوانی این  ناکارآمدی سنجۀ جنسیت ظاهری و مبدأ قرار دادن جراحی در امر شناسایی، منحصر به کودکان نمی

تراجنسی  نهسنجه در شناسایی  بدنی،  بازآرایی کامل ساختار  از  پیش  تراجنسی  فقطها  در کالبد جسمانی  با حبس  ها 

ای از زندگی آنان، وضعیت قانونی ایشان و نیز وضعیت قانونی افراد مرتبط با وی  اعتنایی به برهه، بلکه با بیردملازمه دا

 دهد. را )در این برهۀ زمانی( در برزخی قانونی قرار می

دادن  توان پس از قطعیت تراجنسی بودن فرد، بلافاصله با انجام  و نمی  استجنسی فرایند  بازآرایی  ،طور که گفته شد همان

درمانی نیز بخشی از  درمانی و هورمونسو، افزون بر جراحی، روانزیرا از یک  ؛جراحی او را به جنسیت جدید ملحق کرد

های جراحی ای از عملاند که باید مورد توجه قرار گیرند. از سوی دیگر، در این فرایند مجموعهجنسی فرایند بازآرایی

جنسی مدت زمانی طولانی  سر گذاردن فرایند بازآرایییک عمل؛ پس بسیار محتمل است که پشت  فقطگیرد، نهصورت می

سال    جنسی یافته بود، در نهایت دوازدهاجازۀ بازآرایی  1364را طلب کند. برای نمونه، خانم مریم ملک آرا که در سال  

 6کامل ساختار بدنی خود شد.  موفق به بازآرایی ،1376یعنی در سال  ، بعد

سر گذاردن  د و تا پشتوشمیاحراز تراجنسی بودن فرد شروع    فرجام اینکه، شایسته است این محدودۀ زمانی که از هنگام

بازآرایی ساختار   از  ادامه میآخرین مرحله  زمانی در سنجۀ جسمانی  برهۀ  این  آنکه  قرار گیرد. حال  توجه  مورد  یابد، 

گیرد. غفلت این رویکرد در شناسایی پیش از  جنسی مورد غفلت قرار میجنسیت ظاهری و مبدأ بودن جراحی بازآرایی

 
 . ۳۲1ص   پيشين، ازَ، حکيم،. 1

2. Transgender Youth 
  انتشارات   تهران:  همکاران،  و   رمضاني  آرش  محمد  ترجمۀ  ،جنسي  رشد  و  هويت  اختلال  وريس،  آنلودي  و   ستينزما  توماس  بودينج،  کروکلز،.  ۳

 .۲۳۸ ص، 1۳۹۷ نخست، چاپ تزکيه،
 .4۶۶-44۷همان، صص  . 4
  ، 14نامه  ويژه  ،حقوقي  تحقيقات  فصلنامه  ،«کودک   عاليه   مصالح  پرتوي  در   خانواده   بر  حق   و   فرزندخواندگي»  روشن،  محمد   و   ماهرو   غديري،.  ۵

 . ۸۷ ص  ،1۳۹۲
 . 4۷۹ص  ، 1۳۹۶ دوم، چاپ   ،جنگل تهران:  ،خانواده حقوق  محمد، وشن،ر. ۶
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 اش پرده برداشته شود.شود که از پیامدهای منفیجنسی هنگامی به ناکارآمدی تعبیر میبازآرایی

یکی از این پیامدها امکان وقوع نکاح اجباری است. توضیح بیشتر اینکه در سنجۀ جنسیت ظاهری و مبدأ دانستن جراحی 

ای در پس چون از لحاظ ساختار بدنی شبهه  ؛شودبرای شناسایی، جنسیت فرد براساس ساختار بدنی وی شناسایی می

د. همچنین اصل صحت شوهای غیربیناجنسی وجود ندارد، شرط اختلاف جنس مانع نکاح ایشان نمیجنسیت  تراجنسی 

که دلیلی بر اجباری یا اکراهی بودن ارادۀ اظهارشده نداشته باشیم، در صحت یا نفوذ نکاح تردید  اقتضا دارد تا هنگامی

گیری از نکاح تواند مبنایی برای جلود و نمیوشمیداند نادیده گرفته  نکنیم؛ بنابراین، جنسیتی که فرد خود را از آن می

پذیری نکاح اجباری یابد که از امکانباشد. ناکارآمدی این سنجه در جلوگیری از نکاح اجباری هنگامی نمود بیشتر می

 کودکان تراجنسیتی آگاه شویم. 

توان به پیامدهای این وضعیت بر روابط زوجین توجه کرد. در منظر  بر این، برای اثبات ناکارآمدی این معیار، میافزون

  جنسی رخ نداده که بازآراییجنسیتی یکی از زوجین تا زمانیفقیهان باورمند به تغییر جنسیت، تراجنسی بودن یا ملال

ها وجود دارد، ممکن جنسیتی همانند آنچه در تراجنسی ، هیچ اثری بر نکاح ندارد. حال آنکه درجات شدید ملالاست

رغم بدنی  بازدارد. برای نمونه، یک ترازن  متأهل  را تصور کنید که به وظایف زناشویی دادن است فرد تراجنسی را از انجام

بسیار محتمل است که نبود شور    کند؛ بنابرایناو را متوجه مردان می  های جنسیاش تکانهجنسیتی زنانهمردانه، هویت

جنسیتی ترامرد  وظایف زناشویی ناتوان کند. هویتدادن  جنسی این فرد در برقراری ارتباط با همسرش، او را در انجام  

متأهل نیز ممکن است به عدم تمکین او بینجامد و حتی ممکن است چنین فردی ارتباط جنسی تحمیلی از جانب زوج  

 و این نزدیکی پیامدهای تجاوز را بر روح و روان او تحمیل کند.   ندداب  1را تجاوز جنسی )تجاوز در بستر زناشویی(

کند. برای نمونه، اگر زوج ترازن و همسر فرد تراجنسی را نیز متضرر می  یستسویه نپیامدهای فوق یک  ، از طرف دیگر

جنسی، ناممکن بودن درخواست بطلان چنین نکاحی پیش از بازآرایی  ،و بنابر دلایلی حاضر به جدایی از زوجه نباشد  اشدب

موجب طلاق و انحصار موارد عیوب موجد خیار فسخ، مجموعاً به کلافی سردرگم  همچنین دشواری امکان جدایی زوجه به 

 داند. جنس او میاش ماندگاری زوجه در نکاحی است که زوج خود را همانجامد که نتیجهمی

 ها تراجنسی  شناساییمثابه مبدأ جنسیتی بهارزیابی هویت. 2

پیشین سنجۀ جنسیت  بخش  برتری سنجۀ در  از  بخش  این  در  شد.  نقد  جراحی  دادن  قرار  شناسایی  مبدأ  و  ظاهری 

تراجنسی هویت شناسایی  امر  در  میجنسیتی  گفته  سخن  رفع  ها  برتری  این  دلایل  از  یکی  که  است  بدیهی  شود. 

بر این، دقت و کارآمدی این سنجه در گرو احراز  شده درخصوص سنجۀ جنسیت ظاهری باشد. افزونهای گفتهناکارآمدی

 هاست. شده از جانب مخالفان شناسایی تراجنسی شرایط لازم برای شناسایی جنسیت مطلوب و رفع شبهات مطرح

 هادر شناسایی و جداسازي تراجنسی یجنسیتهویت  ي سنجش کارآمد.  2.1

ها از دیگر  عدم توفیق در جداسازی تراجنسی اشاره شد که یکی از موارد ناکارآمدی سنجۀ جنسیت ظاهری و جراحی،  

تراجنسی هاوضعیت خصوصیات  است  لازم  خصوص،  این  در  ارزیابی  برای  یکست.  خصیصۀ بهها  تا  شود  بررسی  یک 

پنداری و گرایش  طور که گفته شد، دگرجنسدست آید. همانمتمایزکننده و سنجۀ صحیح برای شناسایی جنسیتشان به

به دلیل ناتوانی در جداسازی    ، است  به دگرگونی ساختار جسمانی گرچه از خصوصیات و نمودهای وضعیت تراجنسی 

 
1. Marital Rape 
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 تواند سنجۀ شناسایی قرار گیرند.ها نمیها از دیگر وضعیتتراجنسی 

تراجنسی از خصوصیات  ناهمیکی دیگر  جنسیتی آنان است که به ملالجنسیتی  جنسی و هویتخوانی میان هویتها، 

جنسیتی برند. ریشۀ ملالجنسیتی رنج میها تنها افرادی نیستند که از ملالنکتۀ مهم این است که تراجنسی   1انجامد. می

هایی از هردو جنس یا به تعبیر دیگر عدم قرارگیری در چارچوب تعریفی عرف از جنسیت در برخی از افراد، داشتن ویژگی

نامتعارف  جنسیت  اصطلاحاً  را  افراد  این  است.  مردانه  و  ملال  3نامند. می  2زنانه  به  که  دیگری  دچارند،  گروه  جنسیتی 

هایی نامتعارف و رفتار برخلاف انتظارات اجتماعی نمودهایی است که ریشه در خواست . پوشیدن لباس4اند پوشانمبدل

دارد.مبدل افراد  این  وضعیت   5پوشی  به همراه  دسته  میاین سه  جای  تراجنسیتی  چترواژۀ  ذیل  دیگر  که  هایی  گیرند 

افزون خصوصیت مشترکشان همین ملال نیز رخ میبراین، گاه ملالجنسیتی است.  تراجنسیتی  دهد.  جنسیتی در غیر 

جنسیتی شوند. اگر ملالگرفتار می  های جنسی زنانه به این ملالنمونۀ آن زنانی که به علت اختلال در ترشح هورمون 

هورمون  و  غدد  متخصص  به  رجوع  با  باشد،  داشته  علت  این  در  میریشه  بین  از  خصیص   6رود. درمانی  این    ۀ درنتیجه 

 ها باشد. توان جداساز آنان از دیگر وضعیتها )ملال جنسیتی( نیز نمیتراجنسی 

که بسیار مشهود است، پوشش یا رفتار نامتعارف با ساختار جسمانی است. گزینش   ، هایکی دیگر از خصوصیات تراجنسی 

باره،  گری بیشتر دراین برای روشنگیرد.  می  ها را دربرطیف وسیعی از وضعیت  های اجتماعیوارونۀ کلیشه لباس یا رفتار به

درصد از 12  فقطدر این پژوهش    .شودکرد، اشاره میوجو میپوشی افراد را جستدستاورد پژوهشی که دلیل مبدل  به

پوشی خود را احساس تبدیل شدن به شخصیتی درصد دلیل مبدل87کنندگان به تراجنسی بودن خود باور داشتند،  شرکت

مردان شرکت 69  و  نددانستمیدیگر   ابراز جنبه درصد  زنانه  کننده  داشته آنکه مشکلی در جنبیرا،  های وجودی  سیت 

مبدل  ،باشند دانستنددلیل  خود  مبدل  7.پوشی  رفتار  انگیزه بنابراین،  نیز  شناسایی  پوشانه  در  که  دارد  گوناگونی  های 

 تواند سنجۀ جداساز باشد. ها نمیتراجنسی 

ها بر کارایی این سنجه در امر  گرفته دربارۀ تراجنسی های صورت هاست. پژوهشجنسیتی خصیصۀ دیگر تراجنسیهویت

های  دهند. یکی از دلایل کارآمدی این سنجه در ارائۀ ملاکی صحیح برای تمایز میان ایشان و اقلیتشناسایی گواهی می

اندیشی و  پوشی، دگرجنسجنسیتی، مبدلهای ذکرشده، ملالوارونۀ دیگر وضعیتجنسی و جنسیتی گفته شده است. به

از دیگر شان دارد؛ بنابراین سنجۀ جداساز تراجنسیجنسیتی ها، ریشه در هویت خواست بازآرایی جسمانی تراجنسی ها 

نان است. جنسیتی آجنسی، هویتپوشان و دیگر افراد خواهان بازآراییجنسیتی، دیگر مبدلهای گرفتار به ملالوضعیت

 دارد. ها بازمیهای رایج دربارۀ تراجنسی، این سنجه اذهان را از کژفهمیبراین افزون

از کژفهمی گیری  اختلال در رشد جنسی و عدم جایاست.    8ها ها و بیناجنسیانگاری تراجنسی های رایج همسانیکی 

 
 . 4۲ص  پيشين، اَز،  حکيم، .1

2. Gender Queer 
3. Richards, Christina., Walter Pierre Bouman., Leighton Seal., Meg John Barker., Timo O. Nieder., Guy 

T’Sjoen. “Non-Binary or Genderqueer Genders”,  International Review of Psychiatry, 28 (1), 2016, p 95. 
4. Transvestism 
5. Sadock, Op.cit., p  600. 

  محمدجعفر  استاد  علمي  مقام  از  تجليل   ملي  همايش   مقالات  مجموعه   ،دوجنسي  افراد  جنسيت   تغيير  حقوقي   آثار  اسدالله،  امامي، .۶

 . 11۹4، ص 1۳۹۸ نخست، چاپ  دانش، گنج تهران: لنگرودي،
 چاپ  ثالث،  نشرتهران:    مرندي، ترجمه حسن  ،انسان جنسي  مسائل  درباره  چيز  همه:  انسان  جنسيت   کاداگنو،  ديويد  و   نانسي  دني، .۷

 .۲۶۳ ، ص1۳۹۶ نخست،
8. Intersex 
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ها در فقه، خنثی  بیناجنسیای از  افراد در کالبد جسمانی کاملاً مردانه یا زنانه، دلیل قرارگیری در دستۀ بیناجنسی )دسته 

کاملاً مردانه یا زنانه داشته باشند. درواقع    ها ممکن است ساختار جسمانیتراجنسیکه  درحالی  1است.  شوند( نامیده می

انگاری این  همسان  ها و باعث پیراستن اذهان از کژفهمی ها از بیناجنسیگر تمایز تراجنسی جنسیتی نشانسنجۀ هویت 

 دو وضعیت است.

ها در این خصوص نیز کارآمد جنسیتی تراجنسی هاست. توجه به هویتگرا تلقی کردن تراجنسیجنسکژفهمی دیگر، هم

به درحالی  ؛جنس خود داردجنسی فرد به همگرایی ریشه در گرایشجنساست. وضعیت هم تراجنسی  که تمایل یک 

اش دارد. به دیگر سخن، اگر یک ترامرد  جنسیتی برقراری ارتباط با فردی که ساختار بدنی مشابه با او دارد، ریشه در هویت

ارتباط با زنان دارد، این گرایش ریشه در هویتبه به برقراری  جنسیتی  رغم متولد شدن با ساختار بدنی زنانه، گرایش 

 دارد. داند، تمایل به برقراری رابطه با جنس مخالف خودرو که او خود را یک مرد میمردانۀ او دارد و ازاین

تراجنسیخنثی نامیدن  کژفهمی  2ها روان  است.    دیگر  میبهرایج  بانظر  را  واژۀ  این  میان   رسد  تشبه  وجه  وجود  فرض 

  های از هر عد جسمانی ویژگیگونه که افراد خنثی در بُدیگر، همانعبارتکار گرفته باشند. بهها با افراد خنثی بهتراجنسی 

بُ در  نیز  تراجنسی  افراد  دارند،  جنس  ویژگیدو  روانی  هرعد  از  می  هایی  بروز  جنس  بهدو  برداشت،  دهند.  این  وارونۀ 

و صفات مبتنی بر آن را    نددانمیشان(  جنسیتی روشنی خود را دارای جنسیتی مشخص )براساس هویتها بهتراجنسی 

 دهند. بروز می

اینکه خصیصۀ هویت  گیرد، ملاک  ها قرار میمثابه سنجۀ شناسایی جنسیت تراجنسی جنسیتی آن هنگام که بهفرجام 

های رایج،  دهد و با دوری از کژفهمیمیهای جنسی و جنسیتی ارائه  ها از دیگر اقلیتصحیحی برای تمایز میان تراجنسی

 رساند. برتری خود را در امر شناسایی به اثبات می

 ضرورت  شاخص معقول بودن و   شاخصدر احراز    یجنسیتهویت يسنجش کارآمد  .2.2

هویت سنجۀ  پیشین،  سنجۀ  روان وارونۀ  ضرورت   هم  ناجنسیتی  به  توجه  دلیل  به  را  هویتهمدرمانی  و  خوانی  جنسی 

درمانی و جراحی به دلیل نفی خصویت از ظاهر جسمانی،  و هم با نگاهی فرایندی به هورمون   کندمی جنسیتی اثبات  هویت

شان و ها در ساختار جسمانیگر جواز تصرف تراجنسی براین، توجیه جنسی است. افزون گر فرایندی بودن بازآرایی توجیه 

 رفع حکم اولیۀ حرمت نگاه و لمس آلت تناسلی در جراحی است.

از دلایل حکم به جواز بازآرایی  اما مفاد این قاعده برای جواز تصرف،   3جنسی آمده است.قاعدۀ تسلیط در شمار یکی 

های معقول، متعارف و مشروع باشد تا بتوان با استناد به این  بلکه تصرف باید واجد ویژگی  ؛ تابدهرگونه تصرفی را برنمی

 4قاعده به جوازش حکم داد.

خود دلایل نامعقول، نامتعارف و نامشروع دارند. برای    آشکار شد که برخی افراد برای جراحی و تصرف در ساختار بدنی

های  ها و تکانهپندار اسکیزوفرنهای دگرجنسنقص بدن، هذیانبی  سازی در مبتلایان به اختلال هویتنمونه، انگیزۀ معلول

اثبات فقط  جراحی است، نهدادن  پنداران که محرکشان برای انجام  جنسی خودزن  مطلوبیت جراحی را برای ایشان به 

 
1. MacGillivray, M. H., Mazur, T. “Intersex”, Adv Pediatr, 52, 2005, p  295. 

 . 44، ص 1۳۸۹، نخست، قم: مرکز فقهي ائمه اطهار، چاپ تغيير جنسيت: از منظر فقه و حقوقنيا، محمدمهدي،  کريمي .۲
 . 1۰4  ص ،۲۳  شمارۀ ، 1۳۹۷، ۲۳شماره   ،بيتاهل   فقه فصلنامه الجنس«، »تغيير محسن، سيد  خرازي، .۳
 . ۲۸۶ق، ص ه. 141۲، قم: موسسه نشر اسلامي،  ۳، جلد سرائرادريس، حلي، محمدبن  .4
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د و گواه معقول نکمیها مطلوب جراحی را برای تراجنسی  د. آنچهانجامرساند، بلکه به تنقیص جنسیت در ایشان مینمی

. ساختار بدنی ایجادشده بر اثر جراحی به این دلیل برای تراجنسی استشان  جنسیتی و مشروع بودن آن است، هویت 

ها در  بنابراین دلیل جواز تصرف تراجنسی  ؛ دانندمطلوبیت دارد که نمایانگر جنسیتی است که خود را متعلق به آن می

 شان است. جنسیتیبدنشان که بر معقول و مشروع بودن تصرفشان گواه است، هویت

جنسی مستلزم نگاه و لمس دستگاه تناسلی فرد خواهان جراحی است. حکم اولیه چنین فعلی  دیگر آنکه جراحی بازآرایی

توجه به جنبۀ درمانی این جراحی،    جنسی با استناد به قاعدۀ اضطرار و با حرمت است، اما فقیهان باورمند به جواز بازآرایی 

 1دهند. به رفع حرمت نظر و از حکم ثانویۀ اباحه خبر می

»والظاهر انه لادلیل علی حرمته ذاتاً و لکن اذا کانت مقدماته محرمه شرعاً کانظر الاجنبی الی عورته او  
 2« . لمسه لها فلایجوز الا مع صدق الضروره

بر این پایه، تداوی به حرام در شرایط    3احراز اضطرارند.ترس از اتلاف جان خود یا دیگری یا اضرار به عرض و مال سنجۀ  

د  نکمیشود، پس برای حکم به جواز جراحی بایسته است تا ثابت شود وضعیت تراجنسی، فرد را مضطر اضطرار جایز می

اند که حالات روحی و ها چنین گفته و جراحی برای خروج او از این وضعیت لازم است. برخی با رد اضطرار تراجنسی

روانی را   -توان صرف وضعیت روحیرفتاری است و نمیها نظیر احساس تنگنا از نظر جنسی نوعی کجروانی تراجنسی 

صرف حالات روحی و روانی مضطر  کنند که اگر فرد بهبدون مبنایی دیگر مجوز جراحی دانست. ایشان چنین استدلال می

 4شد. برداشته می دگرایان نیز بای جنسشد، حد لواط یا مساحقه از همشناخته می

های  ها نه به سبب انگیزهکند، اضطرار تراجنسی جنسیتی در همین نکته است که این سنجه ثابت میکارآمدی سنجۀ هویت

دهد و رفع این اضطرار نیز  رفتاری، بلکه به دلیل ناهماهنگی ساختار بدنی با جنسیت خودآگاه فرد رخ میجنسی یا کج

پشت گرو  بازآراییدر  فرایند  گذاردن  هویتسر  مبنای  بر  جنسیت  شناسایی  و  سنجۀ جنسی  پس  است.  جنسیتی 

گر ضرورت جراحی برای خروج از این  گر وضعیت اضطراری و رفع مقدمات حرمت و هم توجیه جنسیتی هم توجیههویت

 وضعیت است.

 در رفع شبهات حرمت  یجنسیتهویت يسنجش کارآمد  .2.3

این بخش، دو   از مهمدر  بازآراییترین شبهات مطرحمورد  به ممنوعیت مطلق  باورمندان  از سوی  بررسی شده  جنسی 

حرمت تغییر در آفرینش الهی  سورۀ مبارکۀ نساء و حکم    1195-117آیات شریفۀ  شود. یکی از دلایل ایشان استناد به  می

دانند و به  خلقت را دعوتی از سوی شیطان و تغییر در جنسیت را مصداقی از مصادیق آن میتغییر در  مبنا،  است؛ براین

جنسی در پاسخ به این شبهه در مقابل، باورمندان به جواز بازآرایی  6کنند. جنسی حکم میهمین دلیل به حرمت بازآرایی 

توان گفت که دایرۀ این نهی و حرمت دارند که تصرف و تغییر و دگرگونی جوهرۀ جامعۀ انسانی است؛ پس نمیبیان می

 
 .1۲1 -1۲۰ص  ،نيا، پيشينکريمي. 1
 . ۵1۷، ص ه.ق  ۷141مکتبه منتظري،  :، قم۲، جلد دراسات في المکاسب المحرمهعلي، منتظري، حسين  .۲
 . ۳۹۳ص  ق، ه. 14۲1، قم: انصاريان، فقه الامام صادق مغنيه، محمدجواد،  .۳
 . 1۹۶ص   احمدي، پيشين،. 4
 لَآمرَُنََّهُمْ   وَ  لَأُمَنَِّينََّهُمْ  وَ  لَأُضِلََّنََّهُمْ  وَ*  مفَرُْوضًا  نَصيِبًا  عِبَادکَِ  مِنْ  لَأَتََّخِذنَََّ  قَالَ  وَ  اللََّهُ  لَعَنَهُ*  مرَيِدًا  شيَطَانًا  إِلََّا  يدْعُونَ  إنِْ  وَ  إِنَاثًا  إِلََّا  دُونِهِ  مِنْ  يدْعُونَ»إنِْ  .  ۵

 . «مُبيِنًا خسُْرَانًا  خسَرَِ فقََدْ اللََّهِ  دُونِ مِنْ  ولَِيا الشََّيطَانَ يتََّخِذِ  مَنْ وَ اللََّهِ  خَلقَْ فَليَغَيرنََُّ وَلَآمرَُنََّهُمْ الْأَنْعَامِ  آذَانَ فَلَيبَتَِّکُنََّ
 . 1۰۹- 1۰۸  صص پيشين، نيا،کريمي. ۶
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جنسی سبب تغییر در جوهرۀ انسانی )نفس ناطقه(  گیرد. دیگر آنکه، بازآراییمی  مذکور در آیه تمامی تغییرات را دربر

 1را تغییر در خلقت الهی دانست.  توان آنپس نمی ؛دهدد، بلکه جنسیت را که از عوارض جسمانی است تغییر میشونمی

یابد؛ چراکه این سنجه ها در اینجا نمود میجنسیتی در تبیین وضعیت تراجنسی یکی دیگر از دلایل برتری سنجۀ هویت

ها از شمول حرمت مذکور در  جنسی تراجنسید، توجیهی برای خروج موضوعی بازآراییشوآنکه وارد مجادلۀ مذکور  بی

سازی ها نه تغییر، بلکه زدودن عوارض  ناسازگار و هماهنگجنسی تراجنسی این آیه است. در این رویکرد، دلیل بازآرایی

حقیقی  جنسیت   با  بدنی  )هویتساختار  هویت شان  سنجۀ  برتری  و  کارایی  است.  سنجۀ جنسیتی(  به  نسبت  جنسیتی 

زی  ساروی که تغییر جای خود را به هماهنگازاین  ،جنسیتیجنسیت ظاهری در این نکته است که با سنجه گرفتن هویت

 و اساساً قابلیت طرح ندارد تا بحثی از آن در میان باشد.  شودمیدهد، شبهۀ حرمت تغییر در آفرینش الهی بلاموضوع می

های  اند، جراحیکه نوشته چندان جنسی، حرمت تنقیص جنسیت است.  یکی دیگر از دلایل باورمندان به حرمت بازآرایی

است    جنسی مصداق بازآرایی تنقیص  این جراحی   ؛بارز  اثر  در  بهزیرا  بدن  از  اعضایی  برگشت ها،  ناپذیری حذف  صورت 

اضرار به نفس و به هلاکت انداختن   جنسیت،  رو که تنقیصپس ازاین  2رود. د و مردانگی مرد و زنانگی زن از میان میوشمی

 3آن جایز نیست.  دادن سوره بقره( است، حرام بوده و انجام  195خود )نهی در آیۀ 

هویتبی از  اگر  تراجنسی چشمگمان،  فرد  جراحی جنسیتی  کنیم،  بازآراییپوشی  تنقیص های  واهی  دلایلی  به  جنسی 

پندار اوست، پس  های دگرجنسجنسیت و اضرار به نفس است. برای نمونه، انگیزۀ فرد اسکیزوفرن برای جراحی هذیان

 انجامد. و به تنقیص جنسیت او می ردواقع برای او مطلوبیت نداداده بههای رخدگرگونی

گونه که کند. همانجنسی شبهۀ تنقیص را برطرف میحائز اهمیت این است که موجه و مشروع بودن دلیل بازآرایی   ۀنکت

منظور تطبیق جنسیت، بروز آثار جنسیت  غالب و زدودن آثار جنسیت  مغلوب  ها بهجنسی خنثیاز منظر فقیهان، بازآرایی 

د  شوجنسیتی شناسایی میها با سنجۀ هویتدر رویکردی که جنسیت تراجنسی   4و مصداق تنقیص جنسیت نیست؛  است

ها(  جنسیتی )جنسیت حقیقی تراجنسی نیز هدف جراحی، بازآرایی ساختار بدنی )همان جنسیت مغلوب( برابر با هویت

 توان به تنقیص جنسیت حکم داد. از این حیث نمی است؛ پس

 ناسازگاري با نظم عمومی و اخلاق حسنه  ۀدر رفع شبه  یجنسیتهویت يسنجش کارآمد.  2.4

و تعیین آثار حقوقی احراز تراجنسی بودن فرد پیش از بازآرایی کامل ساختار جسمانی در   شناسایی کودکان تراجنسیتی

دلیل ، بهجنسی گذار اختلال هویتجنسیتی کودکان یا به تعبیر قانونجنسیتی است. ملالمفهوم هویتگرو شناسایی  

جنسیتی  جنسیتی است؛ بنابراین برای شناسایی این وضعیت لازم است که هویتجنسی و هویتناهماهنگی میان هویت

ای که از تراجنسی بودن فرد حکایت  سر گذاردن جراحی، تنها نشانهبه مفاهیم حقوقی راه یابد. دیگر آنکه پیش از پشت

از این حیث نیز شناسایی بدون در نظر گرفتن هویت  ؛جنسیتی اوستدارد، هویت رغم  جنسیتی ناشدنی است. بهپس 

ها، پرسش این است که آیا این رویکرد  شناسایی مخالف با نظم  ن رویکرد در شناسایی تراجنسیفراوان ای  هایدستاورد

 حسنه نیست؟ عمومی و اخلاق 
 

 . 1۲۶  پيشين، ص، موسوي بجنوردي. 1
  ، ص 1۳۹۸  ،۲شماره    ،۹۸  دورۀ  ،اماميه  فقه  مطالعات  فصلنامۀ  دو  آن«،  شرعي  حکم  و   جنسيت  تغيير  در  تحقيقي :  جنسيت   »تغيير مرتضي،  ترابي،.  ۲
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برخی با اذعان به نقش نظم عمومی در تعیین وضع مدنی افراد، از ناسازگاری نظم عمومی و تغییر جنسیت تراجنسی  

به عدم شناسایی جنسیت جدید    دادن  و حتی در فرض انجام   نددانمیجنسی را ممنوع  رو، بازآراییو ازاین  گویندمیسخن  

معتقدند. یکی از دلایل ایشان ایجاد ابهام در پیوند زوجیت، ولایت، حضانت و دیگر حقوق و تکالیف خانوادگی یا حقوق و  

 1تکالیف اجتماعی افراد است. 

منظور تغییر ها نه بهجنسی تراجنسیفرض شکل گرفته است: نخست اینکه بازآراییاین باور با غفلت از سه پیش  ظاهراً

جنسیتی است؛ پس اساساً تغییر در جنسیت مطرح سازی ساختار جسمانی با هویتدر جنسیت، بلکه با هدف هماهنگ

 نیست تا سخن از سازگاری یا ناسازگاری باشد. 

ای را به بهانۀ ناسازگاری با نظم عمومی محکوم کرد. هنگامی سخن از و اعمال اراده  تغییر  توان هر گونهمین  نکهدوم ای

رسد  حال آنکه به نظر می  2ناسازگاری پذیرفتنی است که ماحصل ارادۀ فرد، مصالح و منافع عمومی را به مخاطره اندازد. 

اندازد، بلکه در جهت مصالح و منافع عمومی را به مخاطره نمی  فقطشان نهجنسیتیها برپایۀ هویتشناسایی تراجنسی

از منافع تراجنسی  جنسی هم در  ها و سایر آحاد جامعه است. برای نمونه، شناسایی پیش از جراحی بازآراییپاسداری 

ها، برزخ قانونی همسر بر اینکند. افزونجهت حمایت از کودکان تراجنسی مفید است و هم از نکاح اجباری جلوگیری می

 دهد. و به روابط ایشان سامان میکند میها را رفع و فرزندان تراجنسی 

اینکه، در تفسیر نظم عمومی باید چنان دقت   از منافع و مصالح عمومی، محدودیتد که بهکرسوم  های  رغم حراست 

این حقوق و اصل حاکمیت اراده را بلاموضوع  بارشده بر حقوق فردی و اصل حاکمیت اراده آن چنان نباشد که عملاً 

به دیگر سخن، اگر پذیرش برخی از پیامدهای این نحوه از شناسایی با نظم عمومی جامعه ناسازگار باشد، نباید    3کند. 

شان( با نظم عمومی داد. برای نمونه، در برخی  جنسیتیها )برپایۀ هویتناسازگاری شناسایی تراجنسی   بر حکم کلی مبنی

های جسمانی دلیل بار شدن حکم بر جنسیتی مشخص است. یکی از این از حقوق و تکالیف  مرتبط با جنسیت، ویژگی

که قدرت و استقامت شک اصل رقابت عادلانه و سالم، روح ورزش است. ازآنجاییدر عرصۀ ورزش است. بی  موارد رقابت

های ورزشی نقش بسزایی دارد و جنس مرد و زن به علت تفاوت قد، وزن، اندازۀ قلب، گنجایش  برای برتری در رشته 

 راستای های جسمی، توان جسمانی متفاوتی دارند، محرومیت یک ترازن از رقابت ورزشی با زنان در ها و دیگر ویژگیریه 

جنسی، بلکه پیش از بازآرایی  فقطرو، تبعیضی روا است. این محرومیت نهری از نظم عمومی و حقوق افراد و ازاینپاسدا

و از بین بردن    در یگمیاش شکل  جنسی مردانه تأثیر هویتشود؛ چراکه جسم یک ترازن تحت پس از آن نیز اعمال می

ای ها از دسته تراجنسی   کردن  های جسمانی برای محرومجنسی ناشدنی است. در برابر، استناد به ویژگیتمامی آثار هویت

ناروا، بلکه    فقطجنسیتی نههویتاز حقوق نارواست. محرومیت از حق بر آموزش و حق بر بهداشت و درمان متناسب با  

نظم با  استناسازگار  شاخص  ؛عمومی  از  یکی  نظم زیرا  است،   های  جامعه  آحاد  مصالح  مصلحت  حال    4عمومی  آنکه 

 جنسی است.جنسیتی و برخوداری از حق بر فرایند بازآراییشان بر مبنای هویتها در گرو شناساییتراجنسی 

 
، ص  1۳۹۵  سيزدهم،  چاپ  نخست،  جلد  انتشار،  سهامي  شرکت  تهران:  ،قراردادها  عمومي  قواعد  : مدني  حقوق  دورۀ  ناصر،  کاتوزيان،.  1

1۷۵ . 
فصلنامه تحقيق    اسلام«،  و  ايران  حقوقي  نظام  و   بشري  حقوق  الملليبين   معاهدات  در  عمومي  نظم  »جايگاه  عصمتي،  زينب  و   تهمينه  جو،عدالت.  ۲

 . ۹۰۵ ص ،1۳۹۷، 1شماره  ، و توسعه در حقوق تطبيقي
 .۹1۰ ص ،همان. ۳
فردوسي  فقه و اصول دانشگاه  مجله    ،«بررسي احکام مغاير نظم عمومي در فقه»  ،علي سلطاني و محمدتقي فخلعيعباس ،  مقدم، حسنرضازاده .  4

 .۵۰ص ، 14۰۰،  1 ۀ، شمار ۵۳، سال مشهد
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جنسی در ایشان با اخلاق حسنه نیز  سر گذاردن فرایند بازآراییجنسیتی و پشت ها برپایۀ هویتکلیت شناسایی تراجنسی

 1دهد، های دینی بخش مهمی از چارچوب اخلاق حسنه را تشکیل میتردید در جامعۀ اسلامی که گزارهناسازگار نیست. بی

د که این حکم کلی را کردقت    داما بای  ؛خوانی این معیار با مستندات شرعی دلیلی بر سازگاری با اخلاق حسنه استهم

مندی  جنسیتی به تنهایی برای بهرهتوان دال بر سازگاری با تمام پیامدها دانست. برای نمونه، شناسایی بر پایۀ هویتنمی

اش را مطابق  کند. اخلاق حسنه در جامعۀ ما اقتضا دارد که فرد نخست ساختار جسمانیفرد از حق بر نکاح کفایت نمی

همین حکم دربارۀ فرزندپذیری نیز جاری است.   ظاهراًند.  کجنسیتی خود بازآرایی کند و سپس اقدام به نکاح  با هویت

لاق حسنه و مصالح  ، اما اخاست  سال مجاز دانسته  30  اگرچه قانون درخواست پذیرش فرزند را برای زنان مجرد بالای

اش را کند که تنها زمانی پذیرش فرزند را برای یک ترازن مجاز بدانیم که ساختار بدنی مردانهعالیۀ کودک ایجاب می

 د. بازآراییده باش

 گیري نتیجه

این سنجه    یبر مبنا  یاست. شناسای  یعرف عام جنسیت ظاهر  یجنسیت به تبعیت از داور  یشناسای  یسنجۀ فقیهان برا

است که تغییر جنسیت در این رویکرد،    یگیرد. بدیهیصورت م  ی، خصوص دستگاه تناسل، بهیبا نگاه به ساختار جسمان

و ایجاد ساختار    یدر دگرگون   یتغییر جنسیت، جراح  یپذیراست؛ زیرا در فرض امکان  یجنسیمتوقف بر جراحی بازآرای

است که بر   یالحاق به جنسیت مطلوب است. در برابر این دیدگاه، رویکرد  یو مبدأ برا  رددا  یجدید نقش اساس  یبدن

داند. این  یها می جنسیت تراجنسی  را سنجۀ شناسای  یجنسیت ها و دیدگاه متخصصان حوزۀ جنسیت هویتپژوهش  یمبنا

است، موضوعیت  مرجعیت     ۀ عرفیا ابزارگون  ی آل  یرویکرد بر این پایه که تعریف مفهوم و تعیین مصداق از جمله کاربردها

ها در زمرۀ مصادیق پیچیده و شناسایی  تراجنسیبرد و ازآنجاکه جنسیت  میعرف را در امر شناسایی جنسیت، زیر سؤال  

 ۀدر مواجه  2کند. یها اشاره م یبودن  موضوع جنسیت در تراجنس  یجنسیت در ایشان خارج از توان عرف است، به تخصص

 آمد.  یجنسیتسنجۀ هویت  یاین دو رویکرد چهار دلیل در اثبات برتر

ظاهر جنسیت  سنجۀ  اینکه،  جداساز  ینخست  در  وضعیتیتراجنس  یناتوان  دیگر  از  بازآرای  یهاها   ی جنسیخواهان 

پنداران است. پندار و خودزن دگرجنسی  هاگرفتار به هذیان  ی هانقص بدن، اسکیزوفرن یهمچون افراد مبتلا به هویت ب 

هویتبه سنجۀ  جداسازفقط  نه  یجنسیتوارونه،  وضعیتیتراجنس  یدر  از  شناسای  یهاها  بلکه  بوده،  توانا  و    ی مذکور 

مبدلی تراجنس  یجداساز از  به ملالها  گرفتاران  و  هویت  ی جنسیتپوشان  قراردادن  سنجه  گرو  در  است.   یجنسیتنیز 

از کژفهمیتراجنس  ی جنسیت براین، توجه به هویت افزون را  اذهان  ایشان همچون یکسان  یهایها  با    یانگاررایج دربارۀ 

 پیراید. یمگرایان جنسگرایان و بیجنسها، همیبیناجنس

خود دو پیامد را در  خودیدانان بهجنسی در رویکرد کنونی فقیهان و حقوق بودن بازآرایی  توجهی به فراینددوم اینکه، بی

وارونۀ جراحی که نمایان شدن آثارش تنها به سپری شدن مدت زمان جراحی بستگی دارد، آثار  پی دارد: نخست آنکه به

یابد و ممکن است زمانی  صورت تدریجی بروز میاند، بهجنسی درمانی که بخشی از فرایند بازآراییدرمانی و روانهورمون 

 
  تهران:   ،1  جلد  ،اماميه  فقه در  قراردادها  حقوقپور،  ابراهيم عبدي  و   شبيري حسن وحدتي  سيد  جليل قنواتي،  مصطفي،  سيد داماد، محقق.  1

 . ۲۵۰ص   ،1۳۹۲ پنجم،   چاپ سمت،
تراجنسي .  ۲ چالش  و  خانواده  با  سعيدعرب، حميدرضا، »حقوق  بر هويت تأکها  پايانيد  تهران:  نامه کارشناسي جنسيتي«،  دانشکده حقوق، ارشد، 

 .۳۲-۲۹ صص،  14۰1 دانشگاه شهيد بهشتي،
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های جراحی را ای از عملدر گرو یک جراحی نیست، بلکه مجموعه   فقطجنسی  طولانی را اقتضا کند. دیگر آنکه بازآرایی 

جنسی در مرحلۀ خاصی از جراحی که ساختار جسمانی دیگر نه کاملاً زنانه و نه  کند. اگر به هر دلیلی بازآراییاقتضا می

که در  توان به شناسایی جنسیت پرداخت؟ درحالید، بر مبنای جنسیت ظاهری چگونه میشوکاملاً مردانه است، متوقف 

د  وشمیشان که امری ثابت است، شناسایی  جنسیتی ها با هویتهای تخصصی، جنسیت تراجنسیرویکرد مبتنی بر دیدگاه

گر ع بودن توجیهگر فرایند بودن بازآرایی ساختار جسمانی است، بلکه با احراز سنجه معقول و مشروتوجیه  فقطکه نه

موجب قاعدۀ تسلیط و احراز ملاک ضرورت برای حکم ثانویۀ اباحۀ مقدمات جراحی همچون نگاه  تصرف برای جراحی به

 و لمس دستگاه تناسلی است. 

واقع آنکه جراحی نه به سوم اینکه، مبنای باورمندان به تغییر جنسیت، تبدّل موضوع جنسیت بر اثر جراحی است. حال  

را تغییر می ارمغان  ماهیت جنسیت کروموزومی و هورمونی فرد  به  برای فرد  را  نه کارکردهای طبیعی جنسی  دهد و 

ها  که صوری بودن دگرگونیکنند. هنگامیداده بر اثر آن حکم میهای رخبه همین دلیل به صوری بودن دگرگونی  ؛آوردمی

شناسایی  اما  د، سخن از انقلاب در ماهیت موضوع و تبدّل صورت  نوعیۀ عرفیه بر اثر جراحی پذیرفتنی نیست.  شمشخص  

سازی ساختار بدنی  جنسیتی است و کارکرد جراحی تنها هماهنگنیازمند شناسایی هویت  فقطجنسیت در رویکرد نوین  

دلیل بلکه به  ،کندضرورت بحث از تبدّل موضوع را منتفی می  فقطبنابراین این رویکرد نه   ؛با جنسیت حقیقی فرد است

جنسی سبب خروج موضوعی این فرایند از شمول نهی مذکور دربارۀ حرمت تغییر آفرینش الهی نحوۀ نگرش به بازآرایی

 شود.و حرمت تنقیص بدن می

پذیر نیست. یکی از جنسی امکانها پیش از جراحی بازآرایی چهارم اینکه، با سنجۀ جنسیت ظاهری شناسایی تراجنسی

پیامدهای منفی این رویکرد ناتوانی در شناسایی کودکان تراجنسیتی است. ضرورت شناسایی این کودکان باعث شد تا  

در  قانون )گذار  نوجوانان  و  اطفال  از  حمایت  مخاطره1399قانون  به  ک(  تصریح  وضعیتشان  بودن  اختلال نآمیز  و  د 

قرار دهد. درحالیهویت این کودکان  از  قانونی  را مبنای حمایت  قرار دادن جنسی  با سنجۀ جنسیت ظاهری، مبنا  که 

هویت توجیهاختلال  شناسایی  برای  افزونجنسی  نیست.  بهپذیر  شناسایی،  کنونی  رویکرد  ظاهر  براین،  بر  اصرار  دلیل 

دهد. در  ها و افراد مرتبط با ایشان را پیش از بازآرایی کامل جنسی در برزخی قانونی قرار میجسمانی، زندگی تراجنسی 

هویت  سنجۀ  نظمبرابر،  لحاظ  با  حقوقی   جنسیتی  وضعیت  درخصوص  داوری  برای  الگویی  حسنه،  اخلاق  و  عمومی 

د و  نکمیشان شناسایی  جنسیتیترتیب که وضعیت حقوقی تراجنسی را بر مبنای هویتایندهد. بهها ارائه میتراجنسی 

ها ناسازگار با نظم عمومی و اخلاق حسنه جنسیتی در آنکه پیامدهای پذیرش بر مبنای هویترا حقوق و تکالیفی  فقط

 شود. یا به محرومیت دائمی حکم می کند میجراحی موکول دادن به انجام  ،است

           منابع 
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